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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой дошко-

льного образования МБДОУ детский сад № 3 «Рябинка» в соответствии с требованиями ФОП ДО и 

ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с воспитан-

никами группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально коммуникативное, познаватель-

ное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их воз-

растных и индивидуальных особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее разви-

тие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народ, исторических и национально-

культурных традиций. 

 

Цель Реализация содержания образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ д/с № «Рябинка» в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружаю-

щему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысле-

ния ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих спо-

собностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответствен-

ности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспита-

ния, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспече-

ния их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимо-
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го и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Принципы и 

подходы к 

формированию 

рабочей про-

граммы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, ранне-

го и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особен-

ностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), со-

вершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работни-

ков;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных от-

ношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, тре-

бований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-

правовые до-

кументы 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об обра-

зовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федера-

ции”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (За-

регистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного об-

разования, утвержден приказом Министерства образования и науки России 

от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Фе-

дерации на период до 2024 года»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. № 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государ-

ственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно-нравственных ценностей»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 
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2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания»;  

 Образовательная программа дошкольного образования;  

 Устав;  

 Локально-нормативные акты  

Психолого-

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

развития детей 

группы 

Характеристика воспитанников группы «Гномики» на 2023-2024 учебный год: 

Общее количество детей – 25 человек  

18  девочек – 72 % 

7 мальчиков – 28 % 

Многодетные семьи – 10 (40%) 

 

Срок реализа-

ции рабочей 

программы 

2023-2024 учебный год  

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 

 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

1.  ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает изби-

рательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

2.  ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в за-

данном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбина-

ций из знакомых упражнений; 

3.  ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

4.  ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе озна-

комления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

5.  ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимна-

стика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбере-

жение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

6.  ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (закон-

ным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и 

ДОО; 

7.  ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учи-

тывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 
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8.  ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать 

в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстни-

ками в разных видах повседневного и ручного труда; 

9.  ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно поль-

зоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного обще-

ния с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на 

улице; 

10.  ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учиты-

вать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу 

в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

11.  ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, ска-

зок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, са-

мостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произ-

ведениям определенной тематики и жанра; 

12.  ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

13.  ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 

сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами раз-

ными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и вре-

мени; 

14.  ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

15.  ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знает название своей страны, ее государственные символы; 

16.  ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифици-

ровать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях 

живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

17.  ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном 

и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

18.  ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодей-

ствует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 



6 

 

19.  ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства вырази-

тельности, использует разнообразные материалы; 

20.  ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

21.  ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познаватель-

ным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с 

игровой задачей и правилами. 

 

1.3. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Педагогическая диаг-

ностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в спонтанной и специально организован-

ной деятельности. Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) служат карты 

наблюдений детского развития. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

для индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории), оптимизации работы с группой детей. 

 

Объект педаго-

гической диаг-

ностики (мони-

торинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность прове-

дения педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения пе-

дагогической 

диагностики 

Сроки прове-

дения педаго-

гической диаг-

ностики 

Обучающиеся  Наблюдение 

Беседа  

Диагностика проводится 

в виде мониторинга, что 

предполагает непрерыв-

ный образовательный 

процесс наблюдения, а 

также учета критериев и 

показателей 

Не предполагает 

жестких времен-

ных рамок 

11.09-24.09 

 

15.05-28.05 



7 

 

2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие. 
Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о 

формах поведения и действиях в различ-

ных ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми 

собственных и чужих эмоциональных со-

стояний и переживаний, овладению спо-

собами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявле-

ния сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к от-

ношениям и событиям в коллективе, со-

гласованию действий между собой и за-

интересованности в общем результате со-

вместной деятельности; 

обеспечивать умение детей выра-

батывать и принимать правила взаимо-

действия в группе, понимание детьми по-

следствий несоблюдения принятых пра-

вил; 

расширять представления о прави-

лах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о рас-

ширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома 

и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в ми-

мике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и собы-

тия, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опы-

та детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и муль-

типликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать 

о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены се-

мьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совме-

стный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматри-

вает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену се-

мьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способст-

вует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, догова-

риваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть вниматель-

ными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое от-

ношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоя-

тельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несо-

гласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблю-
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дения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязан-

ностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый ве-

чер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудова-

нию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представи-

телей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) в области формирования основ граж-

данственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отно-

шение к Родине, к людям разных нацио-

нальностей, проживающим на территории 

России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием 

государственных праздников и традиция-

ми празднования, развивать патриотиче-

ские чувства, уважение и гордость за по-

ступки героев Отечества, достижения 

страны; 

поддерживать детскую любозна-

тельность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления 

красоты в различных архитектурных объ-

ектах и произведениях искусства, явлени-

ях природы; 

 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширя-

ет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей 

о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных нацио-

нальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способст-

вует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на террито-

рии малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государ-

ственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Все-

мирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с тради-

циями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими био-

графическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональ-

ный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыс-

лом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у 

детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чество-

вание ветеранов, социальные акции и прочее). 
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3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о 

профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение 

к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду и конструиро-

ванию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными 

экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финан-

совой грамотности; 

 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошко-

льного возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, 

сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медици-

на, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкрет-

ными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обра-

щает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, вы-

бор трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар поку-

пателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, 

грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе циф-

ровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с кон-

кретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению по-

лучения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, расска-

зывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует пред-

ставление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их 

участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых то-

варов и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в про-

цессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для разви-

тия умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставлен-

ных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для раз-

вития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку по-

сле обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покор-

мить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получе-

ния единого трудового результата. 

4) в области формирования безопасного 

поведения: 

формировать представления детей 

об основных источниках и видах опасно-

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопас-

ного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Ин-

тернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные си-
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сти в быту, на улице, в природе, в инфор-

мационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть Интернет) и 

способах безопасного поведения; о пра-

вилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транс-

портного средства; 

формировать осмотрительное от-

ношение к потенциально опасным для че-

ловека ситуациям; 

знакомить с основными правилами 

пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое ис-

пользование электронных средств обуче-

ния индивидуального использования. 

 

туации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опас-

ности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с 

детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – 

чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал на острый лед и то-

му подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, пред-

ставленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуа-

ции, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в при-

роде, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их твор-

ческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, акти-

визирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в 

подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания  Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране. 

 Воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависи-

мости от их этнической и национальной принадлежности. 

 Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России. 

 Содействие становлению целостной картины мира, основанной на представ-

лениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи. 

 Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

 Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы. 

 Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напря-
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жению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи. 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

Познавательное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) развивать интерес детей к само-

стоятельному познанию объектов окру-

жающего мира в его разнообразных про-

явлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления де-

тей о цифровых средствах познания ок-

ружающего мира, способах их безопасно-

го использования; 

3) развивать способность исполь-

зовать математические знания и аналити-

ческие способы для познания математи-

ческой стороны окружающего мира: опо-

средованное сравнение объектов с помо-

щью заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериа-

ция и тому подобное); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодейст-

вия с членами семьи и людьми ближай-

шего окружения в познавательной дея-

тельности, расширять самостоятельные   

действия   различной направленности, за-

креплять позитивный опыт в самостоя-

тельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о мно-

гообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе 

жизни, в разные сезоны года, их потреб-

ностях; продолжать учить группировать 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об из-

вестных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; вы-

делять  структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 

оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации 

педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным ос-

нованиям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы срав-

нения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства по-

знания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного ис-

пользования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной дея-

тельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятель-

ности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации раз-

ных форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет про-

явление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педа-

гог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространст-

венно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и резуль-

тата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пони-

манию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различаю-

щихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе не-

посредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освое-
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объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей исполь-

зовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой при-

роды и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными 

изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать 

положительное отношение ко всем жи-

вым существам, желание их беречь и за-

ботиться. 

ние детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные от-

ношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных еди-

ницах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о насе-

ленном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назна-

чении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кино-

театров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представле-

ний о её столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, 

памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о много-

образии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей ‒ 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, пони-

мание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и 

гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и расти-

тельного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни  поведении в раз-

ные сезоны года; совершенствует умения  сравнивать, выделять признаки, группировать 

объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; на-

правляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, 

вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за расте-

ниями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах не-

живой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности че-

ловека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); способствует усвоению детьми правил поведения в природе, фор-

мируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую 

природу. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 
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Задачи воспитания  воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образо-

вания для человека, общества, страны 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и дости-

жениям родной страны, к культурному наследию народов России 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России не-

зависимо от их этнической принадлежности 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну) 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, обозна-

чающие профессии (каменщик, тракто-

рист, швея); названия техники (экскава-

тор, комбайн); прилагательные, обозна-

чающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к 

труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подби-

рать слова со сходными значениями (си-

нонимы) и противоположными значения-

ми (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей 

умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, 

прилагательные, глаголы, наречия, пред-

логи, использовать существительные с 

обобщающим значением (строитель, хле-

бороб). 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о яв-

лениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозна-

чающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, по-

могающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характери-

стики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и 

других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выяв-

ления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предме-

ты: объединять их в группы по существенным признакам. 

 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое про-

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 



14 

 

изношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо 

произносить часто смешиваемые звуки (с-

ш, ж-з); определять место звука в слове. 

Продолжать развивать фонематический 

слух. Отрабатывать интонационную вы-

разительность речи. 

слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], 

[р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения 

и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависи-

мости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении существи-

тельные с числительными, существитель-

ные с прилагательным, образовывать 

множественное число существительных, 

обозначающих детенышей животных. 

Развивать умения пользоваться нескло-

няемыми существительными (метро); об-

разовывать по образцу однокоренные 

слова (кот-котенок-котище), образовы-

вать существительные с увеличительны-

ми, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в зна-

чении слов; 

познакомить с разными способами обра-

зования слов. Продолжать совершенство-

вать у детей умение составлять по образ-

цу простые и сложные предложения; при 

инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только един-

ственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и мо-

нологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную 

беседу, задавать вопросы, правильно от-

вечать на вопросы педагога и детей; объ-

единять в распространенном ответе реп-

лики других детей, отвечать на один и тот 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представ-

ления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в 

условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, госте-

вого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные 
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же вопрос по-разному (кратко и распро-

страненно). Закреплять умение участво-

вать в общей беседе, внимательно слу-

шать собеседника, не перебивать его, не 

отвлекаться. Поощрять разговоры детей 

по поводу игр, прочитанных книг, про-

смотренных фильмов. Продолжать фор-

мировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этике-

та, употреблять их без напоминания; 

формировать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на «вы», 

называть друг друга ласковыми именами, 

во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмеши-

ваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение 

связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без по-

мощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, ха-

рактеристики персонажей, формировать 

умение самостоятельно составлять по 

плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, 

составлять письма (педагогу, другу); со-

ставлять рассказы из опыта, передавая 

хорошо знакомые события. Формировать 

умение составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, предло-

женной педагогом. 

средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 

участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и рече-

вые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диа-

логи; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая 

идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога опреде-

лять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предме-

тах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сю-

жетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ 

в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности 

жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному со-

чинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолже-

ния и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. 

Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, заме-

чать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - до-

казательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном обще-

нии, помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений 

сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамо-

те; 

формировать у детей умение производить 

анализ слов различной звуковой структу-

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, терми-

ны «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», прово-

дить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять зву-
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ры, выделять словесное ударение и опре-

делять его место в структуре слова, каче-

ственно характеризовать выделяемые 

звуки (гласные, твердый согласный, мяг-

кий согласный, ударный гласный, без-

ударный гласный звук), правильно упот-

реблять соответствующие термины. По-

знакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

ковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количест-

во и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей 

рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

6) Интерес к художественной литерату-

ре: 

обогащать опыт восприятия жан-

ров фольклора (потешки, песенки, приба-

утки, сказки о животных, волшебные 

сказки) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

развивать интерес к произведениям 

познавательного характера; 

формировать положительное эмо-

циональное отношение к «чтению с про-

должением» (сказка-повесть, цикл расска-

зов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отно-

шение к известным произведениям 

фольклора и художественной литературы, 

поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания 

(в том числе и повторное); 

формировать представления о не-

которых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведений: 

поговорка, загадка, считалка, скороговор-

ка, народная сказка, рассказ, стихотворе-

ние; 

углублять восприятие содержания 

 Приложение № «Перечень художественной литературы» 
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и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, по-

ступки, мотивы поведения и другие сред-

ства раскрытия образа; ритм в поэтиче-

ском тексте; рассматривание иллюстра-

ций разных художников к одному и тому 

же произведению); 

совершенствовать художественно-

речевые и исполнительские умения (вы-

разительное чтение наизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пере-

сказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное 

творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значе-

ние; составлять короткие рассказы по по-

тешке, прибаутке). 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-эстетическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетиче-

ское восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к ис-

кусству; умение наблюдать и оценивать 

прекрасное в окружающей действитель-

ности, природе; 

развивать эмоциональный отклик 

на проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и собст-

21.6.2.1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народно-

му искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 

детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произве-

дений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотно-

сить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных 

видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной дея-

тельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, 

цирк. 
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венных творческих работах; способство-

вать освоению эстетических оценок, суж-

дений; 

формировать духовно-

нравственные качества, в процессе озна-

комления с различными видами искусства 

духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение 

к произведениям искусства; 

активизировать проявление эсте-

тического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам бы-

та, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание по-

знавать искусство и осваивать изобрази-

тельную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей 

стремление к познанию культурных тра-

диций своего народа через творческую 

деятельность; 

продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать произ-

ведения по видам искусства (литература, 

музыка, изобразительное искусство, архи-

тектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и музыкально-

го искусства; продолжать знакомить де-

тей с архитектурой; 

расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном фольк-

лоре, художественных промыслах; разви-

вать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

продолжать формировать умение 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных тра-

диций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализован-

ную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразитель-

ного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фото-

искусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного 

искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять 

и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин,  

И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением 

родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее вырази-

тельных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг 

(Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчест-

вом русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. 

Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и дру-

гими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания 

о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных со-

оружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения ‒ декор 

и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назна-

чения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит вни-

мательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие про-

порций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, ска-

зок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, из-

бушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 

и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особен-



19 

 

выделять и использовать в своей изобра-

зительной, музыкальной, театрализован-

ной деятельности средства выразительно-

сти разных видов искусства, знать и на-

зывать материалы для разных видов ху-

дожественной деятельности; 

уметь называть вид художествен-

ной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде 

искусства; 

поддерживать личностные прояв-

ления детей в процессе освоения искусст-

ва и собственной творческой деятельно-

сти: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка; 

ностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепля-

ет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; фор-

мирует желание посещать их. 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес де-

тей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-

творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный 

опыт, развивая органы восприятия: зре-

ние, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об ос-

новных формах предметов и объектов 

природы; 

развивать у детей эстетическое 

восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и 

явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобле-

ние (на что похоже), установление сход-

21.6.2.2. Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности 

в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, за-

мечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих обла-

ков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменя-

ется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов 

и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление 

(на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение об-

щего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, 

цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, вы-

соте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать уме-

ние детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение пере-
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ства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, харак-

терных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей пере-

давать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, соотно-

шение предметов и их частей по величи-

не, высоте, расположению относительно 

друг друга; 

совершенствовать у детей изобра-

зительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, 

цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать знакомые техни-

ки, помогать осваивать новые, по собст-

венной инициативе объединять разные 

способы изображения; 

обогащать содержание изобрази-

тельной деятельности в соответствии с 

задачами познавательного и социального 

развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о 

семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях 

(воскресный день в семье, группа на про-

гулке, профессии близких взрослых, лю-

бимые праздники, средства связи в их ат-

рибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с на-

родным декоративно-прикладным искус-

ством (Городецкая роспись, Полховско-

давать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произве-

дений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение 

предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы 

могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день ‒ наклоняться и так да-

лее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению компози-

ционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если пред-

мет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет 

у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цвет-

ные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисо-

вания контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при по-

следующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрач-

ностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать 

кистью разными способами: широкие линии ‒ всем ворсом,  

тонкие ‒ концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисо-

вать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получе-

ния новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в крас-

ку воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки 

цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей компози-

ционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг 

друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народ-
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майданская роспись, Гжельская роспись), 

расширять представления о народных иг-

рушках (городецкая игрушка, богород-

ская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество 

детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в ху-

дожественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддержи-

вать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовы-

вать свое рабочее место, готовить все не-

обходимое для занятий; работать акку-

ратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в поря-

док; 

ных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках 

и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной рос-

писи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разно-

образие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её 

цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить де-

тей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей состав-

лять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педа-

гог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, 

розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит де-

тей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и го-

ловных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотен-

це), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 

 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению зна-

комые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить пред-

меты пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать 

поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выра-

зительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять неболь-

шие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Форми-

ровать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Мед-

ведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает 

у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие 

детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть жи-

вотного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает 

формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами 

для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бу-
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синки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у де-

тей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декора-

тивной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народ-

ного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Форми-

рует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использо-

вать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вы-

лепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на ко-

роткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, пре-

образовывать одни геометрические фигуры в другие:  

квадрат ‒ в два ‒ четыре треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, квадраты или малень-

кие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декора-

тивные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения ‒ из бумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит де-

тей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей акку-

ратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в раз-

ных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). За-

крепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, ку-

бик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шиш-

ки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые ко-

робки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать иг-

рушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувени-

ры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Пе-

дагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятель-

ности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет 

умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

3) конструктивная деятельность: 21.6.2.3. Конструктивная деятельность. 
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продолжать развивать умение де-

тей устанавливать связь между создавае-

мыми постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнооб-

разные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятель-

ность, творчество, инициативу, дружелю-

бие; 

 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помога-

ет детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа на-

ходить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знако-

мит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, бруска-

ми, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог 

формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки од-

ного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необ-

ходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллек-

тивно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей 

эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произве-

дений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную 

память, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с класси-

ческой, народной и современной музы-

кой; накапливать представления о жизни 

и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей ин-

терес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей му-

зыкальные способности детей: звуковы-

сотный, ритмический, тембровый, дина-

мический слух; 

развивать у детей умение творче-

ской интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразитель-

ности; 

способствовать дальнейшему раз-

витию у детей навыков пения, движений 

21.6.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мело-

дий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фра-

за). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания му-

зыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолон-

чель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком 

в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начи-

нать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкаль-

ный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задор-

ный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-образное содержа-

ние. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие пере-

строения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а 
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под музыку, игры и импровизации мело-

дий на детских музыкальных инструмен-

тах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотруд-

ничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

 

также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования 

песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей тан-

цевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценирова-

нию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять про-

стейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуаль-

но и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает твор-

чество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способно-

стей ребёнка. 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными ви-

дами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, антракт, кули-

сы  

и так далее); 

развивать интерес к сценическому 

искусству; 

создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ребён-

ка; 

развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со сверстни-

ками; 

развивать навыки действий с вооб-

ражаемыми предметами; 

21.6.2.5. Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области теат-

ральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы 

для каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает лично-

стные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантоми-

ма и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддержи-

вает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 
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способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и про-

чее); 

создавать условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов; 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания  Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к про-

изведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями). 

 Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры. 

 Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

 Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в раз-

ных видах художественно-творческой деятельности. 

 Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми. 

 Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творче-

ской самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).   

Физическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

обогащать двигательный опыт, 

создавать условия для оптимальной дви-

гательной деятельности, развивая умения 

осознанно, технично, точно, активно вы-

полнять упражнения основной гимнасти-

ки, осваивать спортивные упражнения, 

элементы спортивных игр, элементарные 

туристские навыки; 

развивать психофизические каче-

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизиче-

ские качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упраж-

нениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самокон-

троль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для ос-

воения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное вы-

полнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предло-

женные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых ка-

честв, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом об-
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ства, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, 

точность и меткость, воспитывать само-

контроль и самостоятельность, проявлять 

творчество при выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в ко-

манде; 

воспитывать патриотические чув-

ства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах 

активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к 

физической культуре, формировать пред-

ставления о разных видах спорта и дос-

тижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, фор-

мировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повышать 

иммунитет средствами физического вос-

питания; 

расширять представления о здоро-

вье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии 

физических упражнений, туризме как 

форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое от-

ношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать пра-

вила здорового образа жизни и безопас-

ности в двигательной деятельности и во 

время туристских прогулок и экскурсий 

раз жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активно-

го отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) 

туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей 

тематикой. 

 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, рит-

мическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокаты-

вание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; пере-

брасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных по-

строениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель од-

ной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешоч-

ки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание 

и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание 

его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках,  разными способами (с опорой на ла-

дони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по 

прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через не-

сколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по ска-

мейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; про-

ползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием ко-

лен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4  м; 

ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обо-

значая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 

со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко подни-

мая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая 

от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный 

бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 

м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-
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ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обо-

значенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на од-

ной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге 

(правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, ку-

бик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с 

разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (вы-

сота 3–5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бе-

гом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; подни-

мание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба 

навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимна-

стической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; 

кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые де-

ти самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочеред-

но, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекла-

дывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцеп-

ленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и раз-

жимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из по-

ложения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 
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предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, 

стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; 

руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, само-

стоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразви-

вающих упражнений. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимна-

стики и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, неко-

торые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы ак-

тивного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответст-

вии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подни-

манием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на 

носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на 

месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по 

одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, под-

держивая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в 

круг;  перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размы-

кание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; пово-

роты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение 

из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами сорев-

нования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, 

помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, 

проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимо-

выручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоя-

тельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к по-

беде, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддер-

живает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбиниро-
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вание движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ пат-

риотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

 3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); 

знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча пра-

вой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощен-

ным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; веде-

ние мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой 

друг другу (3–5  м); игра по упрощенным правилам. 

 4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от усло-

вий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты 

на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим ша-

гом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 

с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного пере-

движения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбород-

ка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предме-

тами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произ-

вольным способом. 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

Задачи воспитания  Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в об-

ласти физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни. 
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 Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, ги-

гиеническим нормам и правилам. 

 Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабель-

ности, уверенности и других личностных качеств. 

 Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития 

 Формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
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                     2.2 Модель организации образовательного процесса  

 

Образовательная 

область 

Вид детской дея-

тельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Занятия 
Самостоятельная дея-

тельность 
Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; Тематиче-

ские беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, дидак-

тические, настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых си-

туаций, ситуаций морально-

го выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщаю-

щее занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

  Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитате-

лем игра;  

 Совместная игра со свер-

стниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального вы-

бора;  

 Проектная деятельность;  

Интегративная деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение комму-

никативных ситуаций;  

 Ситуативные разговоры;  

Разыгрывание игровых си-

туаций;  

 Праздники, музыкальные 

досуги, развлечения;  

 Рассматривание и обсуж-

дение тематических иллюст-

раций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 
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Самообслуживание и 

элементарный быто-

вой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых си-

туаций;  

 Рассматривание тематиче-

ских иллюстраций. 

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объясне-

ние, напоминание;  Наблю-

дение;  

 Создание ситуаций, побу-

ждающих к самообслужива-

нию;  

 Создание ситуаций, побу-

ждающих детей к проявле-

нию навыков самостоятель-

ных трудовых действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно иссле-

довательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

  Игра экспериментирова-

ние;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятель-

ность;  

 Исследовательская дея-

тельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

  Экологические досуги, 

развлечения. 

 

Самостоятельная деятель-

ность по инициативе ребен-

ка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирова-

ние;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская дея-

тельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

Речевое развитие Речевая деятельность ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о про-

читанном); 

  Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятель-

ность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и отгады-

вание загадок в условиях 

Ситуация общения в процес-

се режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  
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 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворе-

ний;  

 Театрализованная игра. 

книжного центра развития;  

 Дидактическая игра. 

 Беседа (в том числе о про-

читанном);  

 Интегративная деятель-

ность;  

 Разучивание стихов, поте-

шек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие художе-

ственной литературы 

и фольклора 

 ЧХЛ; 

  Обсуждение прочитанно-

го;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Самостоятельная деятель-

ность в книжном и театраль-

ном центрах развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, театра-

лизованная игра;  

 Продуктивная деятель-

ность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

  Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Изобразительная  Рисование, аппликация, 

лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, пред-

метов и т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетиче-

ски привлекательных объек-

тов природы, быта, произве-

дений искусства;  

 Игры (дидактические, сю-

жетно-ролевые, строитель-

ные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декора-

тивно-прикладного искусст-

ва;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

 Украшение личных пред-

метов;  Игры (дидактиче-

ские, сюжетно-ролевые, 

строительные);  Рассматри-

вание эстетически привлека-

тельных объектов природы, 

быта, произведений искус-

ства;  Самостоятельная 

изобразительная деятель-

ность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетиче-

ски привлекательных объек-

тов природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств вырази-

тельности); 

 Создание коллекций 
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Конструктивно мо-

дельная 
 Конструирование и худо-

жественное конструирова-

ние;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетиче-

ски привлекательных объек-

тов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ро-

левые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность;  

Импровизация;  

 Конструирование по обра-

зу, модели, условиям, теме, 

замыслу;  

 Конструирование по про-

стейшим чертежам и схе-

мам. 

Игры (дидактические, сю-

жетно-ролевые, строитель-

ные);  

 Рассматривание эстетиче-

ски привлекательных объек-

тов природы, быта, искусст-

ва;  

 Самостоятельная конст-

руктивная деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетиче-

ски привлекательных объек-

тов природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведе-

ний искусства, средств вы-

разительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-

дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных 

игр и танцев;  Совместное 

пение;  

 Импровизация;  

 Беседа интегративного ха-

рактера;  

 Интегративная деятель-

ность;  

 Совместное и индивиду-

альное музыкальное испол-

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
 Слушание музыки сопро-

вождающей произведение 

режимных моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная деятель-

ность; 
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нение;  

 Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная 

игра 

Физическое разви-

тие 

Двигательная  Игровая беседа с элемен-

тами движений;  

 Интегративная деятель-

ность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского характера;  Подвиж-

ная игра; Экспериментиро-

вание;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и физкуль-

турные досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность; 

 Двигательная активность в 

течение дня;  

 Подвижная игра; 

  Самостоятельные спор-

тивные игры и упражнения; 

  Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элемен-

тами движений; 

  Интегративная деятель-

ность; 

  Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского характера;  

 Подвижная игра; Экспе-

риментирование;  

 Спортивные и физкуль-

турные досуги;  

 Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность. 
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2.3 Структура реализации образовательной деятельности 

  

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образова-

тельных задач в рамках модели организации образовательного процесса в соответствии с ФОП ДО и 

ФГОС ДО. В старшей группе с сентября по май (включительно) проводятся 12 развивающих, интег-

рированных занятий продолжительностью 25 минут, что не превышает рекомендованную СаНПиНом 

недельную нагрузку. 

 

Образовательная область. 

Направление деятельности 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество 

занятий в 

год 

«Речевое развитие» 2 8 72 

«Познавательное развитие» 

 (познавательно-исследовательская деятель-

ность, формирование элементарных матема-

тических представлений) 

3 12 108 

«Художественно эстетическое развитие» 

(рисование) 

2 8 72 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 

1 2/2 18/18 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальное развитие) 

2 8 72 

«Физическое развитие»  

(физическая культура) 

3 12 108 

Итого: 13 50 450 

 

 

2.4 Планирование образовательного процесса 

 

Комплексно-тематическое планирование 

 

Ме-

сяц 
Даты Темы 

Итоговое мероприятие, народный кален-

дарь, праздничные даты 

С
ен

тя
б

р
ь 

01.09-08.09 День знаний. Детский сад 01.09 – День знаний 

11.09-15.09 Осень ранняя пришла – мы 

ее встречаем 

15.09 – Российский день леса 

18.09-22.09 Я и мои друзья 21.09 - Всемирный день мира 

25.09-29.09 Все про детский сад  27.09 – День воспитателя и всех дошколь-

ных работников 
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О
к
тя

б
р
ь 

02.10-06.10 

 

04.10 – День защиты жи-

вотных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в Рос-

сии 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

н
о
я
б

р
ь 

30.10 – 03.11. 04.11. – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11  Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции 

Д
ек

аб
р
ь
 

04.12-08.12 09.12 – День Героев Отече-

ства 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные символы Рос-

сии 

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных игру-

шек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12  Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
ар

ь 

08.01-12.01 11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 

15.01-19.01 15.01 – День зимующих 

птиц в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада 

29.01-02.02 29.01 – День рождения ав-

томобиля 

Такой разный транспорт 

Ф
ев

р
ал

ь
 05.02-09.02 08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 16.02 - День русского ва-

ленка 

Народные промыслы 



38 

 

19.02-22.02 23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия 

26.02-01.03 27.02 – Международный 

день полярного медведя 

03.03 – Всемирный день 

дикой природы 

Животные жарких и холодных стран 

М
ар

т 

04.03-07.03 08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам 

11.03-15.03 17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа 

18.03-22.03 22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов 

25.03-29.03 Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день те-

атра 

Неделя книги 

А
п

р
ел

ь
 

01.04-05.04 07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

08.04-12.04 12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 18.04 - Международный 

день памятников и выдаю-

щихся мест 

Одежда. Обувь 

22.04-26.04 22.04 - Международный 

день Земли 

Комнатные растения 

М
ай

 

29.04-03.05 30.04 - День пожарной ох-

раны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 09.05 – День Победы Великий День Победы 

13.05-17.05 13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 20.05 - Всемирный день 

пчёл 

Мир насекомых 

 

2.5 Формы взаимодействия с родителями 

 

Месяц Темы Форма работы Материалы 

Сентябрь  «Задачи воспитания и 

обучения на учебный 

год». 

 «Вот и лето прошло!» 

Родительское собрание 

Папка-передвижка 

Консультация 

Конкурс открытки  

1. Открытки 

2. Фотографии 

 



39 

 

 «Мой любимый вос-

питатель» 

 «Возрастные особен-

ности детей старшего 

дошкольного возрас-

та». 

Октябрь  «Лады-лады, ладушки 

– мы вас любим де-

душки и бабушки» 

 «Октябрь» 

 «Изготовление свето-

отражающего элемен-

та для одежды ребён-

ка». 

Оформление стенгазеты к 

дню пожилого человека 

 

Оформление стенда                                                         

 

Мастер-класс  

Фотографии бабу-

шек и дедушек 

 

 

 

Светоотражающим 

материал 

 

Ноябрь  «Познакомьтесь, это 

я!». 

 

 «Ребенок на дороге» 

 «Мы с мамой лучшие 

друзья» 

 «День матери» 

 Выставка совместного твор-

чества  

 

Буклет  

Стенгазета 

 

Папка-передвижка 

Фотографии 

Рисунки 

 

Декабрь  «Грипп. Меры профи-

лактики. Симптомы 

данного заболевания» 

 «Как обезопасить де-

тей от зимних травм» 

 «Елочка желаний. 

Письмо Деду Морозу» 

 Новогодний утренник 

Папка-передвижка 

 

 

 

Консультация  

 

Акция 

 

Праздник 

Брошюрки  

бумага 

Январь  «Искусство наказы-

вать и поощрять». 

Папка-передвижка  

Февраль  «Мама, папа, я – спор-

тивная семья» 

  «Играем с пальчика-

ми» 

 «Служил мой папа в 

армии» 

Семейный спортивный досуг 

 

Семинар – практикум 

 

 

Фотовыставка  

Фотографии пап 

Март  «Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» 

(разнообразная техни-

Выставка детских работ 
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ка) 

 «Весна» 

 Утренник к 8 марта 

 

Папка-передвижка  

 

Праздник  

Апрель  «Дорога не терпит ша-

лости – наказывает без 

жалости» 

 «Правильная осанка у 

ребенка: советы роди-

телям». 

 «День космонавтики» 

  «День Земли» 

Плакат для родителей 

 

 

Индивидуальная консульта-

ция 

 

 

Папка-передвижка 

Коллаж 

 

Май  «День Победы», «Как 

рассказать ребенку о 

дне Победы» 

 «Как повзрослели и 

чему научились наши 

дети за этот год. Орга-

низация летнего отды-

ха детей» 

 «Безопасность ребенка 

в быту» 

 «Мы выходим на суб-

ботник» 

Папка-передвижка  

 

 

 

 

Итоговое родительское соб-

рание  

 

 

Памятка  

 

Семейная акция 

 

Июнь  «Лето не опасно – ко-

гда оно безопасно!» 

 «Вот оно какое наше 

лето» 

 «Зачем летом голов-

ной убор» 

Папка-передвижка 

 

Выставка совместного твор-

чества 

 

Консультация 

 

 

2.6 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 ДОУ функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в период с 7-15 до 

17-45  при 5-дневной рабочей неделе. 

 Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в образователь-

ной организации. 

 Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы воспи-

танников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 
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• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

• выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям педагогического 

коллектива; 

• сложившиеся традиции в организации. 

 На основании исследований запросов участников образовательного процесса (с учетом резуль-

татов мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а также педагогов 

и микросоциума) осуществлен подбор нескольких образовательных программ различной направлен-

ности из числа парциальных  программ, отвечающих требованиям всех участников образовательных 

отношений. 

 

Направление 

развития 

Название парциальной 

программы 

Авторы Краткая характеристика 

программы 

Познаватель-

ное 

Парциальная програм-

ма 

«Приобщение детей к 

истокам русской на-

родной культуры» 

О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева 

Программа определяет новые ориен-

тиры в нравственно-патриотическом 

воспитании детей, основанные на их 

приобщении к истокам русской народ-

ной культуры. 

Социально-

коммуникатив-

ное 

Парциальная програм-

ма «Формирование 

культуры безопасности 

у детей от 3 до 8 лет» 

Л.Л. Тимофее-

ва 

Программа предлагает пути решения 

задач обеспечения безопасности жиз-

недеятельности детей и выбора опти-

мальных методов и содержания рабо-

ты по формированию культуры безо-

пасности на каждом возрастном этапе. 

 

2.6.1. Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе ознакомления с 

бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, тра-

дициями, особенностями культуры. 

 Задачи: 

1. Приобщение к истории возникновения родного посёлка;  

2. знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Свердловскую область и 

посёлок Белоярский; 

3. Формирование представлений о достопримечательностях родного края, его государст-

венных символах. 

4. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 
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5. Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 

книге Свердловской области. 

6. Ознакомление с картой Свердловской области (своего района). 

 Принципы: 

1. принцип интеграции образования; 

2. принцип индивидуализации образования; 

3. принцип практической применимости; 

4. принцип развивающего образования; 

5. принцип научной обоснованности; 

6. принцип интереса; 

7. принцип партнерства. 

 Подходы: 

1. комфортность образовательной среды; 

2. организация тематического пространства; 

3. целостный подход в решении педагогических задач. 

 Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной парциальной 

программы: 

 Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития эмоционально-

ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта взаимодействия с окружающим 

миром. 

 В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является неотъемлемой ча-

стью духовной культуры человека. 

 Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь лет 

жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его психические 

и физические параметры, происходит становление полноценной личности. 

 В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым миром. 

 Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода онтогенетиче-

ского развития человека, и необходимость ее охраны, поскольку именно в это время закладываются 

базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные ориентации, что является опре-

деляющим в его дальнейшей судьбе. 

 Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной деятельности, 

чтобы культурно-исторические знания воспринимались им как свой собственный опыт, родственный 

ему самому. 



43 

 

 Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

1. знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных ли-

тературных произведений; 

2. быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговор-

ки, заклички; 

3. умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

4. использует в игре предметы быта русского народа; 

5. создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

 Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития де-

тей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов. 

 Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в детском саду; 

участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, посвященных народным праздникам. Диагно-

стику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с использованием метода 

наблюдения и беседы с обучающимися. 

 Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 

1. имеет соответствующий словарь; 

2. интересуется прошлым, традициями (любознательность, активность); 

3. имеет представления о своей Родине, крае; 

4. имеет представление о народных промыслах, традициях; 

5. знает элементы одежды прошлого; 

6. умеет слушать, отвечать на вопросы. 

 Диагностика   уровня    индивидуального    развития    по    направлению «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в начале учебного года (сентябрь) и в 

конце учебного года (май) на основе диагностических методик, представленных в научно-

методическом пособии «Мониторинг в детском саду» Т.И.Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Ди-

агностика отношения дошкольников к традиционной русской культуре»). 

 

 2.6.2 Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет» 

 Цель программы - формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяю-

щих возможность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их само-

стоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоятельно и безо-

пасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных и опас-

ных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной безопасности. 

 Задачи реализации программы: 
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1. обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного осуще-

ствления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетенций, необходи-

мых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуациях, развитие способности 

выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

2. формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимоот-

ношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в 

быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

3. развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуляцию, 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружающих, соответствия 

требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным обще-

принятым нормам; 

4. развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения предвидеть 

возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, различать игровую 

(виртуальную) и реальную ситуации; 

5. развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными способа-

ми взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля общения в зависимости 

от ситуации; 

6. формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач (проблем) в соответствии с особен-

ностями ситуации (выявлять источник опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать 

программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения); 

7. формирование основных физических качеств, двигательных умений, определяющих воз-

можность выхода из опасных ситуаций; 

8. формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной жизнедея-

тельности; 

9. формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности. 

 Принципы отбора содержания программы: 

1. принцип научности, обеспечивающий объективность предлагаемой вниманию детей ин-

формации; представленность в содержании программы всех компонентов структуры культуры безо-

пасности (системность содержания); соответствие основным положениям культурологического, ак-

сеологического, личностно ориентированного, системно-структурного, синергетического, полисубъ-

ектного и комплексного подходов; 

2. принцип сбалансированности, определяющий равнодолевое соотношение компонентов со-

держания, ориентированных на развитие когнитивной, эмоционально-чувственной и поведенческой 

сфер личности дошкольника; 

3. принцип комплексности, предполагающий наличие компонентов содержания, обеспечи-

вающих становление субъективного отношения к вопросам личной безопасности, безопасности ок-

ружающих людей и природы (формирование культуры безопасности на уровне индивида); развитие 

мотивационно-потребностной, эмоционально-волевой и познавательной сфер личности (формирова-

ние культуры безопасности на уровне субъекта); становление ценностно-смыслового, ответственного 

отношения к выбору и осуществлению безопасного поведения (формирование культуры безопасности 

на уровне личности); формирование сознания безопасной жизнедеятельности (развитие культуры 

безопасности на уровне индивидуальности, культуротворчества); 
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4. принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприятия, самостоятельности, 

направленность интересов и др.) на каждом этапе развития детей; 

5. принцип событийности, определяющий возможности содержания как основы созидательно-

го, взаиморазвивающего общения детей и взрослых; 

6. принцип концентричности содержания, определяющий постановку различных задач при 

изучении одних и тех же разделов программы в разные возрастные периоды; 

7. принцип антропоцентрической направленности интеграции содержания образовательных 

областей, предполагающий применение знаний (навыков, компетенций, опыта), полученных в ходе 

его освоения, в процессе формирования культуры безопасности; активность ребенка в образователь-

ном процессе. 

 Принципы построения образовательного процесса на основе парциальной программы: 

1. ориентация на ценностные отношения определяет постоянство профессионального внима-

ния педагога к формирующемуся отношению воспитанника к социально-культурным ценностям (че-

ловеку, природе, обществу, труду, познанию) и ценностным основам жизни - добру, истине, красоте; 

2. субъектность - принцип, предписывающий педагогу максимально содействовать развитию 

способности ребенка осознавать свое «Я» в связях с другими людьми и миром, осмысливать свои 

действия, предвидеть их последствия для других людей и своей судьбы, производить осмысленный 

выбор жизненных решений; 

3. принятие ребенка как данности - принцип, определяющий признание за дошкольником пра-

ва быть таким, какой он есть, ценности его личности; предполагающий сохранение уважения к лич-

ности каждого ребенка вне зависимости от его успехов, развития, положения, способностей; 

4. соответствие воспитательного вмешательства характеру стихийного процесса становления 

развития личности (закон золотого совпадения) определяет поиск «оптимального соотношения вос-

питательного вмешательства в жизнь растущего человека с активностью воспитуемого»; 

5. субъект-субъектный характер взаимодействия всех участников образовательных отноше-

ний, выбор приемов, методов и форм организации детских видов деятельности, обеспечивающих ин-

теллектуальную, эмоциональную, личностную активность детей, соответствующих возрастным и ин-

дивидуальным особенностям воспитанников; 

6. природосообразность как принцип организации образовательного процесса предполагает, 

что выбор форм и методов воспитания, обучения и развития детей должен определяться «естествен-

ными основаниями», то есть тем, как, в каких формах и видах деятельности, на основе каких меха-

низмов в каждом возрастном периоде происходит приобщение ребенка к культурным ценностям; 

7. разнообразие приемов, методов и форм организации детских видов деятельности, обеспечи-

вающее включение в образовательный процесс и заинтересованное участие детей с различными ти-

пологическими и индивидуальными особенностями, уровнями сформированности отдельных аспек-

тов культуры безопасности; 

8. учет объективных потребностей, мотивов детей (познавательный интерес, стремление к ак-

тивности, самоактуализации, самореализации в разных видах деятельности); 

9. построение образовательного процесса на диагностической основе, позволяющее менять 

компоненты педагогической системы в соответствии с данными обратной связи; 

10. социальное развитие каждого ребенка на основе устойчивой обратной связи воспитатель-

ной деятельности с характером общественных отношений, обеспечивающих саморегулирование со-

циальных контактов; 
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11. построение образовательной среды, способной обеспечивать весь комплекс потребностей 

субъектов образовательных отношений, разнообразие вариантов выбора оптимальной траектории 

развития и взросления личности; создавать мотивацию активности, условия для самоопределения в 

разнообразных видах деятельности и во взаимодействии с разными сообществами, для амплификации 

развития дошкольников; 

12. обеспечение индивидуальной комфортности для всех субъектов образовательных отноше-

ний; 

13. взаимодействие семей воспитанников и ДОО на основе определения объективных основа-

ний сотрудничества по решению задач формирования культуры безопасности. 

 В соответствии с современными представлениями и установками, связанными со спецификой 

дошкольного детства и дошкольного образования, целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, сравнению с достижениями детей. Планируемые результаты освоения парциальной програм-

мы позволяют конкретизировать задачи определенного направления образовательного процесса на 

каждом возрастном этапе, оценить эффективность его реализации, скорректировать модель педагоги-

ческого процесса в части выбора форм и методов воспитания, обучения, развития дошкольников. 

 Показатели изменений в когнитивной (знания, представления), эмоционально-ценностной (ин-

терес к различным аспектам образовательного процесса, эмоциональные реакции) и поведенческой 

(применение освоенных знаний, опыта в разных видах деятельности) сферах ребенка и уровни разви-

тия по каждому из них по итогам реализации парциальной программы представлены в Таблице 1-3. 

 Критериями для показателей, связанных с когнитивной сферой, стали объем и уровень освое-

ния представлений в младшем и среднем возрасте; в старшем дошкольном возрасте также необходи-

мо учитывать осознанность знаний и способность их применять. Показатели, связанные с эмоцио-

нально-чувственной сферой, оцениваются с использованием критерия устойчивости проявления ин-

тересов, выраженности мотивов, эмоциональных реакций. В качестве критериев оценки развития по-

веденческой сферы дошкольников выбраны адекватность поведенческих реакций, самостоятельность 

и инициативность ребенка. 

 

Таблица 3 - Планируемые результаты освоения парциальной программы в старшем дошколь-

ном возрасте 

№ Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества 

Низкий Средний Высокий 

1 Ребенок: 

1) владеет ос-

новными куль-

турными спо-

собами безо-

пасного осуще-

ствления раз-

личных 

видов деятель-

ности; 

2) способен 

безопасно дей-

1. Объем освоен-

ных 

способов дея-

тельности. 

2. Уровень само-

стоятельности 

ребенка. 

3.Ориентированн

ость 

на выбор безо-

пасных 

способов дея-

Владеет отдельны-

ми 

культурными спо-

собами 

безопасного осу-

ществления раз-

личных видов дея-

тельности. 

Самостоятелен при 

выполнении узкого 

круга 

действий в стан-

Владеет большей 

частью 

культурных спо-

собов безопасно-

го осуществления 

различных видов 

деятельности, 

предусмотренных 

программой. 

Самостоятелен 

при выполнении 

широкого круга 

Владеет боль-

шинством 

культурных спо-

собов безопасно-

го осуществления 

различных видов 

деятельности, 

предусмотренных 

программой. 

Самостоятелен 

при выполнении 

широкого круга 
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ствовать в по-

вседневной 

жизни; 

3) выбирает се-

бе род занятий 

с учетом со-

блюдения норм 

безопасного по-

ведения 

тельности дартных 

ситуациях. 

Не ориентирован 

на выбор безопас-

ных способов 

деятельности 

действий в стан-

дартных ситуа-

циях. Чаще ори-

ентирован на вы-

бор безопасных 

способов дея-

тельности 

действий, в т. ч. в 

нестандартных 

ситуациях. Все-

гда ориентирован 

на выбор безо-

пасных способов 

деятельности 

2 Ребенок имеет 

представления 

о своем статусе, 

правах и обя-

занностях, 

Семейных 

взаимоотноше-

ниях; некото-

рых источниках 

опасности, 

опасных ситуа-

циях 

Объем и уровень 

представлений 

Имеет отдельные 

несистематизиро-

ванные представ-

ления на уровне 

узнавания 

 

Имеет достаточ-

но систематизи-

рованные пред-

ставления 

на уровне вос-

произведения 

 

Имеет системати-

зированные пред-

ставления на 

уровне понима-

ния 

3 Ребенок имеет 

мотивацию к 

безопасной дея-

тельности, спо-

собен оцени-

вать свою дея-

тельность с 

точки зрения ее 

безопасности 

Имеет развитую 

мотивацию 

 

Уровень развития 

мотивации. Уро-

вень сформиро-

ванности умения 

сравнивать свои 

действия 

с условным эта-

лоном 

 

Мотивация не вы-

ражена. Не спосо-

бен соотносить 

свои действия с 

эталоном, объек-

тивно оценивать их 

 

Мотивация про-

является ситуа-

тивно. 

Способен соотне-

сти свои 

действия с этало-

ном, но не 

всегда объекти-

вен в их оценке 

 

Способен соотне-

сти свои 

действия с этало-

ном, 

в большинстве 

случаев объекти-

вен в их оценке 

4 Ребенок обла-

дает развитым 

воображением 

может предста-

вить варианты 

развития по-

тенциально 

опасной ситуа-

ции; 

различает игро-

вую (виртуаль-

ную) и реаль-

Способность к 

прогнозирова-

нию. Способ-

ность различать 

реальные и вооб-

ражаемые ситуа-

ции 

Не способен пред-

ставить варианты 

развития ситуации, 

описать последст-

вия. В большинстве 

случаев не разли-

чает реальные и 

воображаемые си-

туации 

С опорой на во-

просы способен 

представить раз-

витие ситуации, 

но без деталей, не 

может аргумен-

тировать свое ви-

дение. В боль-

шинстве случаев 

различает реаль-

ные и вообра-

жаемые ситуации 

В большинстве 

случаев способен 

детально охарак-

теризовать разви-

тие ситуации, 

увидеть возмож-

ные последствия, 

пояснить свое 

мнение. Четко 

различает реаль-

ные и вообра-

жаемые ситуации 
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ную 

ситуации 

5 У ребенка 

сформированы 

основные физи-

ческие 

качества, дви-

гательные 

умения, опре-

деляющие 

возможность 

выхода из 

опасных ситуа-

ций 

Степень соответствия условным возрастным нормам развития физических ка-

честв (силы, ловкости, быстроты реакции, выносливости), уровня сформиро-

ванности двигательных умений (в беге, прыжках, лазании, плавании, преодоле-

нии некоторых препятствий) 

6 Ребенок знает, 

как и к кому 

можно обра-

титься за по-

мощью, знает 

телефоны экс-

тренных служб, 

свои данные; у 

него 

сформированы 

необходимые 

технические 

умения 

Способность 

правильно 

действовать в 

проблемной си-

туации 

Не знает, к кому 

следует обращаться 

за помощью в раз-

личных ситуациях, 

не может описать 

суть проблемы 

Знает, как дейст-

вовать в раз- 

личных ситуаци-

ях, но не всегда 

может применить 

на 

практике (или в 

игровой ситуа-

ции) свои знания 

Правильно выби-

рает действия по 

ситуации, осуще-

ствляет их в тре-

нинговом режи-

ме, владеет эле-

ментарными спо-

собами 

оказания помощи 

и самопомощи 

7 Ребенок спосо-

бен к волевым 

усилиям и са-

морегуляции; 

поведение под-

чинено прави-

лам 

Уровень развития 

способности к 

волевым усилиям 

и саморегуляции 

Критерий соотносится с условной возрастной нормой 

Чем определяют-

ся действия ре-

бенка 

Действия преиму-

щественно опреде-

ляются сиюминут-

ными желаниями и 

потребностями 

При наличии 

внешнего кон-

троля действия 

преимущественно 

определяются 

требованиями со 

стороны взрос-

лых, элементар-

ными общепри-

нятыми нормами, 

правилами безо-

пасного поведе-

ния 

Вне зависимости 

от внешнего кон-

троля действия 

определяются 

первичными цен-

ностными пред-

ставлениями, 

элементарными 

общепринятыми 

нормами, прави-

лами безопасного 

поведения 

8 Ребенок ис- Степень адекват- Чаще неадекватно Чаще адекватно Как правило, аде-
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пользует вер-

бальные и не-

вербальные 

средства обще-

ния, владеет 

конструктив-

ными способа-

ми взаимодей-

ствия 

с детьми и 

взрослыми 

ности 

использования 

средств общения. 

Уровень само-

стоятельности 

при выборе так-

тики общения 

использует средст-

ва общения. Не 

умеет самостоя-

тельно 

ориентироваться в 

коммуникативных 

ситуациях, нередко 

становится инициа-

тором конфликта, 

не 

способен его кон-

структивно разре-

шить 

использует сред-

ства общения. 

Ориентируясь на 

подсказки взрос-

лого, способен 

менять стиль об-

щения, разрешать 

конфликты 

кватно использу-

ет средства об-

щения. 

Способен само-

стоятельно 

выбирать стиль 

общения, 

конструктивно 

разрешать 

конфликты, избе-

гать их 

9 Ребенок может 

применять ус-

военные знания 

и способы дея-

тельности 

для решения 

новых задач 

(проблем) 

Уровень само-

стоятельности 

при переносе 

освоенных зна-

ний, умений, 

способов дея-

тельности в но-

вые условия 

Не умеет самостоя-

тельно применять, 

переносить в новые 

условия освоенные 

ранее знания, спо-

собы деятельности 

Умеет самостоя-

тельно применять 

освоенные ранее 

знания, способы 

деятельности в 

знакомых усло-

виях, в новых ус-

ловиях требуется 

помощь взросло-

го 

Умеет самостоя-

тельно применять 

в знакомых и но-

вых 

условиях освоен-

ное ранее, 

преобразовывать 

способы решения 

задач (проблем) в 

соответствии с 

особенностями 

ситуации 

 

 Исходя из специфики задач формирования культуры безопасности и проявлений ее сформиро-

ванности, основным методом оценки результатов образовательного процесса является педагогическое 

наблюдение. 

 Педагогическое наблюдение - метод, с помощью которого осуществляется целенаправленное 

восприятие какого-либо педагогического явления для получения конкретных фактических данных. 

Оно носит созерцательный, пассивный характер, не влияет на изучаемые процессы, не изменяет усло-

вий, в которых они протекают, и отличается от бытового наблюдения конкретностью объекта наблю-

дения, наличием специальных приемов регистрации наблюдаемых явлений и фактов. 

 В зависимости от задач наблюдения оно может быть организовано в естественных и смодели-

рованных взрослыми ситуациях. Используется включенное и невключенное, открытое и скрытое, не-

посредственное и опосредованное наблюдение. Важным аспектом профессиональной компетентности 

педагога является умение планировать, грамотно осуществлять различные виды наблюдений и мак-

симально объективно трактовать полученные результаты. 
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3. Организационный раздел 

3.1 Система образовательной деятельности: расписание ОД 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Iп
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

1. Развитие речи 

2. Конструирова-

ние   

3. Физическая 

культура  
 

1. Рисование 

2. Музыка  

3. Физическая 

культура (улица) 

1. ФЭМП 

2.  Лепка/аппли-

кация 

 

1. Физическая 

культура  

2. Развитие речи  

3. Рисование  

1. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

2. Музыка  

3. Групповое за-

нятие с психоло-

гом 

II
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я
    Групповое заня-

тие с логопедом  

15.10 – 15.35 

 

 

 

3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

 

РЕЖИМ ДНЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ СТАРШЕЙ «А» ГРУППЫ «ГНОМИКИ» 

 

Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

(не менее 10 минут) 

7.15-8.20 

Завтрак 8.20-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы между заня-

тиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.40 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.40–12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16:00-16:25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей на прогулке, 

Уход домой 

17.00-17.45 
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3.3 Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим двигательной ак-

тивности 

Формы двигательной ак-

тивности 

Понедельник 

(мин.) 

Вторник 

(мин.) 

Среда 

(мин.) 

Четверг 

(мин.) 

Пятница 

(мин.) 

Утренняя,  

бодрящая гимнастика  

8 8 8 8 8 

Занятие «Физическая куль-

тура» 

25 25  

(улица) 

- 25 - 

Занятие «Музыка» - 25 - - 25 

Физ. минутка,  

Пальчиковая гимнастика 

2-3 мин ежедневно по мере необходимости в зависимости от 

вида и содержания занятий. 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

     

Самостоятельная двига-

тельная активность  

(1-я и 2-я половина дня) 

120 120 120 120 120 

Прогулка (подвижные и 

спортивные игры, физиче-

ские упражнения) 

1-я и 2-я половина дня 

120 120 120 120 120 

Музыкальный и спортив-

ный досуги 

1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, 30-40 минут. 

Спортивные праздники и 

развлечения 

2 раза в год, продолжительностью не более 1 часа. 

День здоровья 1 раз в квартал. 
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3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

 

Образовательные области 
Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-пространственной среды 

группы 

Социально-коммуникативное 

развитие 

центр с/р игры; 

 

центр театрализации; 

уголок патриотического воспи-

тания 

«Семья», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская», наборы для 

с/р игр 

Маски на голову, костюмы  

Портрет президента, флаг и герб России и Свердловской области, 

фотографии достопримечательностей Белоярского района 

Познавательное развитие Центр настольных и дидактиче-

ских игр  

центр безопасности;  

«Пазлы», «Лото», «Домино», «Мозаика», дидактические игры 

 

Транспорт специального назначения, набор дорожных знаков, на-

стольные игры 

Речевое развитие центр театрализации; 

книжный уголок; 

Маски на голову, костюмы 

Детская художественная литература  

Художественно-эстетическое 

развитие 

центр творчества. 

центр конструирования 

Краски, карандаши, раскраски, пластилин 

Конструктор «Лего» кубики деревянные и пластмассовые, машинки 

Физическое развитие центр двигательной активности 

(спортивный уголок); 

Кегли, массажные мячи, массажные коврики из пуговиц 
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3.5. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 

Образовательная область, на-

правление образовательной дея-

тельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др.) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасного поведения у дошко-

льников». Мозаика-синтез, Москва 2017 

Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности. Конспекты 

современных форм организации детских видов деятельности». Дет-

ство Пресс, Санкт-Петербург, 2022 

Е.А. Хабибуллина «Дорожная азбука ы детском саду». Детство 

Пресс, Санкт-Петербург, 2020 

Н.А. Виноградова, Н.В. Позднякова «Сюжетно-ролевые игры для 

старших дошкольников». Айрис Пресс, Москва, 2009 

Познавательное развитие И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных мате-

матических представлений». Мозаика-синтез, Москва 2017 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». 

Мозаика-синтез, Москва 2017  

О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром». 

Мозаика-синтез, Москва 2011 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Мо-

заика-синтез, Москва 2016 

Е.В. Фешина «Лего конструирование в детском саду». ТЦ «Сфера», 

Москва 2012 

Речевое развитие В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Мозайка-Синтез, Мо-

сква 2017 

О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5-7 лет». ТЦ «Сфера», Москва 

2012  

Хрестоматия для чтения в детском саду. 5-6 лет. Мозаика-синтез, 

Москва 2017 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий. М.: МО-

ЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий. 

М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий. 

М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Мо-

заика-синтез, Москва 2016 

Е.В. Фешина «Лего конструирование в детском саду». ТЦ «Сфера», 

Москва 2012  

 

Физическое развитие Физическое развитие детей 2-7 лет : развернутое перспективное пла-

нирование по программе «Детство» / авт.-сост. И. М. Сучкова, Е. А. 

Мартынова, Н. А. Давыдова. Волгоград : Учитель, 2012 

Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. В. Ка-

линина. – Волгоград : Учитель,2012 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражне-

ний для детей 5-6 лет. – 2-е изд.,испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты 

занятий для работы с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-

7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Мето-

дическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Дополнительное Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа. авт.-

сост. Т. Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А Холодова. – Волгоград: 

Учитель, Издание 3-е 

Планирование организованной образовательной деятельности вос-

питателя с детьми: 

технологические карты на каждый день по программе «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет). Сентябрь-ноябрь; 

Декабрь-февраль, Март-май /авт.- сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: 

Учитель, 2018 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школы». Старшая группа/ под редакцией Н.Е. Ве-

раксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Мозаика-синтез, Москва, 

2015 

Образовательный процесс. Планирование на каждый день. Старшая 

группа (от 5 до 6 лет). Сентябрь-ноябрь; Декабрь-февраль, Март-май 

/авт.-сост. Н.Н. Черноиванова, Н.Н. Гладышева – Волгоград: Учи-

тель, 2018 

Педагогическая диагностика  
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4.  ПРИЛОЖЕНИЕ 

Приложение 1. 

Перечень художественной литературы. 

 

Направление Название Автор, переводчик, обработчик 

Малые формы 

фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, счи-

талки, пословицы, поговорки, заклич-

ки, народные песенки, прибаутки, ско-

роговорки. 

 

Русские народные 

сказки. 

«Жил-был карась…» (докучная сказ-

ка);  

«Жили-были два братца…» (докучная 

сказка); 

 

«Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 

Толстого) 

«Крылатый, мохнатый да масляный» обраб. И.В. Карнауховой 

«Лиса и кувшин» обраб. О.И. Капицы 

«Морозко» пересказ М. Булатова 

«По щучьему веленью» обраб. А.Н. Толстого 

«Сестрица Алёнушка и братец Ива-

нушка» 

пересказ А.Н. Толстого 

«Сивка-бурка» обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. 

Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского 

«Царевна-лягушка» обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Бу-

латова 

Сказки народов ми-

ра. 

«Госпожа Метелица» пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок 

братьев Гримм 

«Жёлтый аист» пер. с кит. Ф. Ярлина 

«Златовласка» пер. с чешск. К.Г. Паустовского 

«Летучий корабль» пер. с укр. А. Нечаева 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и об-

раб.  

И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. «Жадина» Аким Я.Л. 

«Верёвочка»,  

«Гуси-лебеди»,  

«Есть такие мальчики»,  

«Мы не заметили жука» (1-2 стихо-

творения по выбору) 

Барто А.Л. 

«Тетушка Луна» Бородицкая М. 

«Первый снег» Бунин И.А. 

«Воздушные замки» Волкова Н. 

«Котёнок» Городецкий С.М. 

«Пуговичный городок» Дядина Г. 
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«Берёза» Есенин С.А. 

«Моя Вообразилия» Заходер Б.В. 

«Пудель» Маршак С.Я. 

«Домик с трубой» Мориц Ю.П. 

«Какие бывают подарки» Мошковская Э.Э. 

«Сосчитать не могу» Пивоварова И.М. 

«У лукоморья дуб зелёный….» (отры-

вок из поэмы «Руслан и Людмила»),  

«Ель растёт перед дворцом….» (отры-

вок из «Сказки о царе Салтане….» (по 

выбору) 

Пушкин А.С. 

«Бесконечные стихи» Сеф Р.С. 

«Ехал дождь в командировку» Симбирская Ю. 

«Родные просторы» Степанов В.А. 

«Белый снег пушистый», «Зима» (от-

рывок) 

Суриков И.З. 

«Осенние листья» Токмакова И.П. 

«Зима недаром злится….» Тютчев Ф.И. 

«Колыбельная книга», «К нам прихо-

дит Новый год» 

Усачев А. 

«Мама, глянь-ка из окошка….» Фет А.А. 

«У кроватки» Цветаева М.И. 

«Волк» Чёрный С. 

«Ёлка»; Чуковский К.И. 

«Мирная считалка»,  

«Жила-была семья»,  

«Подарки для Елки. Зимняя книга» (по 

выбору). 

Яснов М.Д. 

Проза. «Сурка» Аксаков С.Т. 

«Горбушка» Алмазов Б.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракован-

ный мишка» (по выбору) 

Баруздин С.А. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбо-

ру) 

Бианки В.В. 

«Чук и Гек», «Поход» (по выбору) Гайдар А.П. 

«И мы помогали», «Язык», «Как я по-

могал маме мыть пол», «Закутанный 

мальчик» (1-2 рассказа по выбору) 

Голявкин В.В. 

«Малыш и Жучка» Дмитриева В.И. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа 

по выбору) 

Драгунский В.Ю. 

«Кроха» Москвина М.Л. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На гор-

ке» (по выбору); 

Носов Н.Н. 

«Буква ТЫ» Пантелеев Л. 



57 

 

«Кот-ворюга» Паустовский К.Г. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по 

выбору) 

Погодин Р.П. 

«Глоток молока»,  

«Беличья память»,  

«Курица на столбах» (по выбору) 

Пришвин М.М. 

«Лапин» Симбирская Ю. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по вы-

бору) 

Сладков Н.И. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по вы-

бору) 

Снегирёв Г.Я. 

«Косточка», «Котёнок»  

(по выбору) 

Толстой Л.Н. 

«Четыре желания» Ушинский К.Д. 

«Фрося – ель обыкновенная» Фадеева О. 

«Петух и наседка», «Солнечная капля» 

(по выбору) 

Шим Э.Ю. 

«Сурка» Аксаков С.Т. 

«Горбушка» Алмазов Б.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракован-

ный мишка» (по выбору) 

Баруздин С.А. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбо-

ру) 

Бианки В.В. 

«Чук и Гек», «Поход» (по выбору) Гайдар А.П. 

«И мы помогали», «Язык», «Как я по-

могал маме мыть пол», «Закутанный 

мальчик» (1-2 рассказа по выбору) 

Голявкин В.В. 

«Малыш и Жучка» Дмитриева В.И. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа 

по выбору) 

Драгунский В.Ю. 

«Кроха» Москвина М.Л. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На гор-

ке» (по выбору); 

Носов Н.Н. 

«Буква ТЫ» Пантелеев Л. 

«Кот-ворюга» Паустовский К.Г. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по 

выбору) 

Погодин Р.П. 

«Глоток молока»,  

«Беличья память»,  

«Курица на столбах» (по выбору) 

Пришвин М.М. 

«Лапин» Симбирская Ю. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по вы-

бору) 

Сладков Н.И. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по вы-

бору) 

Снегирёв Г.Я. 
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«Косточка», «Котёнок»  

(по выбору) 

Толстой Л.Н. 

«Четыре желания» Ушинский К.Д. 

«Фрося – ель обыкновенная» Фадеева О. 

«Петух и наседка», «Солнечная капля» 

(по выбору) 

Шим Э.Ю. 

Литературные сказ-

ки. 

«Домовёнок Кузька» Александрова Т.И. 

«Серебряное копытце» Бажов П.П. 

«Сова»,  

«Как муравьишка домой спешил»,  

«Синичкин календарь»,  

«Молодая ворона»,  

«Хвосты», 

 «Чей нос лучше?», 

 «Чьи это ноги?»,  

«Кто чем поёт?»,  

«Лесные домишки»,  

«Красная горка»,  

«Кукушонок»,  

«Где раки зимуют» (2-3 сказки по вы-

бору) 

Бианки В.В. 

«Старик-годовик» Даль В.И. 

«Конёк-горбунок» Ершов П.П. 

«Серая Звёздочка» Заходер Б.В. 

«Цветик-семицветик»,  

«Дудочка и кувшинчик» (по выбору); 

Катаев В.П. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 

выбору) 

Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Два Мороза» Михайлов М.Л. 

«Бобик в гостях у Барбоса» Носов Н.Н. 

«От тебя одни слёзы» Петрушевская Л.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной 

царевне лебеди»,  

«Сказка о мёртвой царевне и о семи 

богатырях» (по выбору) 

Пушкин А.С. 

«Как лягушку продавали» Сапгир Г.Л. 

«Крупеничка» Телешов Н.Д. 

«Слепая лошадь» Ушинский К.Д. 

«Доктор Айболит» (по мотивам рома-

на Х. Лофтинга) 

Чуковский К.И. 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. «На Горизонтских островах» Бжехва Я. (пер. с польск. Б.В. Захо-

дера) 

«Мудрецы» Валек М. (пер. со словацк. Р.С. Се-
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фа) 

«Моя бабушка» Капутикян С.Б. (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой) 

«Мирная считалка» Карем М. (пер. с франц.  

В.Д. Берестова) 

«Сад» Сиххад А. (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой) 

«Про летающую корову» Смит У.Д. (пер. с англ. Б.В. Заходе-

ра) 

«Великан и мышь» Фройденберг А. (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца) 

«О том, у кого три глаза» Чиарди Дж. (пер. с англ.  

Р.С. Сефа) 

Литературные сказ-

ки. Сказки-повести 

(для длительного 

чтения). 

«Огниво», 

«Свинопас», 

«Новое платье короля», 

«Ромашка», 

«Дикие лебеди», 

«Дюймовочка» (1-2 сказки по выбору) 

Андерсен Г.Х. (пер. с датск. А. Ган-

зен) 

«Гадкий утёнок» Андерсен Г.Х. (пер. с датск. А. Ган-

зен, пересказ Т. Габбе и А. Любар-

ской) 

«Сказка о слонёнке» Киплинг Дж. Р. (пер. с англ. К.И. 

Чуковского) 

«Откуда у кита такая глотка» Киплинг Дж. Р.  (пер. с англ.  

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. 

Маршака) 

«Пиноккио. История деревянной кук-

лы» 

Коллоди К. (пер. с итал. Э.Г. Каза-

кевича) 

«Чудесное путешествие Нильса с ди-

кими гусями» 

Лагерлёф С. (в пересказе З. Заду-

найской  

и А. Любарской) 

«Карлсон, который живёт на крыше, 

опять прилетел» 

Линдгрен А. (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной) 

«Путешествия доктора Дулиттла» Лофтинг Х. (пер. с англ. С. Меще-

рякова) 

«Винни-Пух и все, все, все» Милн А.А. (перевод с англ.  

Б.В. Заходера) 

«Маленькая Баба-яга», 

«Маленькое привидение» 

Пройслер О. (пер. с нем. Ю. Корин-

ца) 

«Приключения Чипполино» Родари Д. (пер. с итал. З. Потапо-

вой) 

«Сказки, у которых три конца» Родари Д.  (пер. с итал. И.Г. Кон-

стантиновой). 
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Приложение № 2 

Перечень музыкальных произведений  

 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, обработ-

чик 

Слушание. «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева 

«Осенняя песня», из цикла «Вре-

мена года» 

П. Чайковского 

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца,  

сл. З. Петровой 

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Жаворонок» муз. М. Глинки 

«Мотылек» муз. С. Майкапара 

«Пляска птиц»,  

«Колыбельная» 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения 

на развитие слу-

ха и голоса. 

«Ворон» рус. нар. песня, обраб.  

Е. Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова 

«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой 

«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен 

«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой 

«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова,  

сл. Г. Бойко 

«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное твор-

чество. 

«Колыбельная», рус. нар. песня  

«Марш» муз. М. Красева 

«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой 

Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег» муз. Н. Надененко 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент) 

«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.  

Упражнения с 

предметами. 

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций) муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька») 
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«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен», обраб. 

М. Раухвергера 

«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные 

танцы. 

«Матрешки» муз. Б. Мокроусова 

«Пляска Петрушек», «Танец Сне-

гурочки и снежинок» 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.  «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар 

«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб.  

В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры.  «Не выпустим» муз. Т. Ломовой 

«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина 

«Ищи игрушку», «Найди себе па-

ру» 

латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко 

Игры с пением. «Колпачок»,  

«Ворон»  

рус. нар. песни 

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-

Корсакова 

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуко-

высотного слу-

ха. 

«Музыкальное лото»,  

«Ступеньки»,  

«Где мои детки?»,  

«Мама и детки». 

 

Развитие чувст-

ва ритма 

«Определи по ритму»,  

«Ритмические полоски», 

«Учись танцевать»,  

«Ищи». 

 

Развитие тем-

брового слуха. 

«На чем играю?»,  

«Музыкальные загадки»,  

«Музыкальный домик».  

 

Развитие диато-

нического слу-

ха. 

«Громко, тихо запоем»,  

«Звенящие колокольчики». 

 

Развитие вос-

приятия музыки 

и музыкальной 

памяти. 

«Будь внимательным»,  

«Буратино»,  

«Музыкальный магазин»,  

«Времена года»,  

«Наши песни».  

 

Инсценировки и «Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского 
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музыкальные 

спектакли. 

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева 

«Полянка» (музыкальная игра-

сказка) 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танце-

вально-игрового 

творчества 

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой 

«Вальс кошки» муз. В. Золотарева 

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова 

«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова 

«Гори, гори ясно!»  рус. нар. мелодия 

«Часики» муз. С. Вольфензона. 

 

 

 

Приложение № 3 

Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Направление Название Художник, Художник-иллюстратор 

Иллюстрации к 

книгам 

«Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка»,  

«Царевна-лягушка»,  

«Василиса Прекрасная». 

И.Я. Билибин 

Иллюстрации, ре-

продукции картин 

«Перед дождем» Ф.А. Васильев 

«Осенний букет» И.Е. Репин 

«Первый снег» А.А. Пластов  

«Февральская лазурь» И.Э. Грабарь 

«Масленица» Б.М. Кустодиев 

«Катание с горы зимой» Ф.В. Сычков 

«Березовая роща», «Зимой в 

лесу» 

И.И. Левитан 

«Весна» Т.Н. Яблонская 

«Девочка с ягодами» В.Т. Тимофеев 

«Натюрморт. Фрукты на блю-

де» 

И.И. Машков   

«Букет цветов, бабочка и птич-

ка» 

Ф.П. Толстой 

«Стрекоза» И.Е. Репин 

«Ковер-самолет» В.М. Васнецов 
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Приложение № 4 

Примерный перечень анимационных произведений. 

 

Жанр Название Студия Режиссёр Год 

Анимационный 

сериал 

«Тима и Тома» «Рики» А.Борисова,  

А. Жидков,  

О. Мусин,  

А. Бахурин  

и другие 

2015 

Фильм «Паровозик из 

Ромашкова» 

Союзмультфильм В. Дегтярев 1967 

Фильм «Как львенок и 

черепаха пели 

песню» 

Союзмультфильм И. Ковалевская 1974 

Фильм «Мама для мамон-

тенка» 

«Союзмультфильм» О. Чуркин 1981 

Фильм «Катерок» «Союзмультфильм» И. Ковалевская 1970 

Фильм «Мешок яблок» «Союзмультфильм» В. Бордзиловский 1974 

Фильм «Крошка енот» ТО «Экран» О. Чуркин 1974 

Фильм «Гадкий утенок» «Союзмультфильм» В. Дегтярев.   

Фильм «Котенок по име-

ни Гав» 

Союзмультфильм Л. Атаманов  

Фильм «Маугли» «Союзмультфильм» Р. Давыдов 1971 

Фильм «Кот Леопольд» «Экран» А. Резников 1975 – 1987 

Фильм «Рикки-Тикки-

Тави» 

«Союзмультфильм» А. Снежко-Блоцкой 1965 

Фильм «Дюймовочка»  «Союзмульфильм» Л. Амальрик 1964 

Фильм «Пластилиновая 

ворона» 

ТО «Экран» А. Татарский 1981 

Фильм «Каникулы Бони-

фация» 

«Союзмультфильм» Ф. Хитрук 1965 

Фильм «Последний лепе-

сток» 

«Союзмультфильм» Р. Качанов 1977 

Фильм «Умка» и «Умка 

ищет друга» 

Союзмультфильм» В. Попов, В. Пекарь 1969, 1970 

Фильм «Умка на ёлке» «Союзмультфильм» А. Воробьев 2019 

Фильм «Сладкая сказка» Союзмультфильм В. Дегтярев 1970 

Цикл фильмов «Чебурашка и 

крокодил Гена» 

«Союзмультфильм» Р. Качанов 1969-1983 

Цикл фильмов «38 попугаев» «Союзмультфильм» И.У фимцев 1976-91 

Цикл фильмов «Винни-Пух» «Союзмультфильм» Ф. Хитрук 1969 – 1972 

Фильм «Серая шейка» «Союзмультфильм» Л. Амальрик,  

В. Полковников, 

1948 

Фильм «Золушка» «Союзмультфильм» И. Аксенчук 1979 

Фильм «Новогодняя сказ- «Союзмультфильм» В. Дегтярев 1972 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
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ка» 

Фильм «Серебряное ко-

пытце» 

Союзмультфильм Г. Сокольский 1977 

Фильм «Щелкунчик» «Союзмультфильм» Б. Степанцев 1973 

Фильм «Гуси-лебеди» Союзмультфильм И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая 

1949 

Цикл фильмов «Приключение 

Незнайки и его 

друзей» 

«ТО Экран» режиссер коллектив ав-

торов 

1971-1973 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE

