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Какое значение имеет настольная игра для развития ребёнка? 

 

Игра, прежде всего – это основной вид 

деятельности детей дошкольного возраста. 

По выражению В.А. Сухомлинского: 

«Игра – это та искра, которая зажигает 

огонёк пытливости и любознательности 

детей». 

Поэтому, настольные игры, 

естественно, развивают, интеллектуальные 

и позитивные способности детей, 

положительные эмоции ребёнка. 

У детей развиваются память, внимание, 

воображение. В процессе игры у детей 

развиваются все стороны личности 

ребёнка: уступчивость, толерантность, 

сотрудничество, а так же – сосредоточенность, усидчивость, умение доводить дело до 

конца, дисциплинированность – это те качества, которые необходимы детям при обучении 

в школе. 

Кроме того, игра очень важна для воспитания у дошкольников волевых черт 

характера: умения ставить перед собой цель, находить средства для её осуществления, 

преодолевать трудности. 

Настольные игры в старшем возрасте так же вырабатывают 

привычки правильного поведения, 

помогают детям осваивать правила игры, 

не нарушать их, 

«ходить» по очереди, 

не сердиться на ошибающихся в игре сверстников.   

Мозг человека очень интересно устроен таким образом, что он ничего не забывает и 

все откладывает в свой, так называемый «портфельчик», все проигранные ситуации и 

качества у детей закрепляются, усваиваются, присваиваются ребёнком, и входят в 

привычку нормы поведения. 

Игра – наиболее доступный ребенку вид деятельности, своеобразный способ 

переработки полученных впечатлений. Она соответствует наглядно – образному 

характеру его мышления, эмоциональности, активности. А. С. Макаренко дал глубокий 

анализ психологии игры, показал, что игра – осмысленная деятельность, а радость игры – 

«радость творческая», «радость победы».  

Дидактическая игра – форма обучения. 

Дидактические игры, чаще всего понимаемые как игры, направленные на умственное 

развитие детей (в процессе их дети овладевают определенными умениями, приобретают 

новые знания, закрепляют их), в наибольшей степени могут быть приближены к учебным 

занятиям. 

Важно, чтобы игры не только были поучительными, но и вызывали интерес детей, 

радовали их. Только в этом случае они оправдывают свое назначение как средство 

воспитания. 



В дидактической игре 

учебные, познавательные 

задачи взаимосвязаны с 

игровыми.  

При обучении детей 

младшего дошкольного 

возраста значительное место 

отводится занятиям с 

дидактическими игрушками: 

матрешками, башенками, 

пирамидками. 

Важную роль в воспитании и обучении играют настольно – печатные игры. 

 

В процессе этих игр дети усваивают и закрепляют знания в практических действиях не 

с предметами, а с их изображением на картинках.  

Дети играют в разные настольно - печатные игры: парные картинки, лето, домино, 

складные кубики. К этому виду деятельности относится и раскладывание картинок, 

изображенных на кубе, фланелеграфе.  

Разнообразны и умственные задачи, решаемые на занятиях: закрепление знаний о 

предметах, их назначении, классификации, обобщение предметов по существенным 

признакам. 

 

Разнообразить этот вид 

занятий можно, предложив детям 

картинку на кубе. Воспитатель 

просит ребенка найти и показать 

пальцем собаку, кошку, утку, 

изображенных на разных 

сторонах куба. Ребенок 

поворачивает кубик, 

рассматривает, находит то, что 

нужно, радуется, когда узнает. 

Занятие с кубом очень полезно и 

для тренировки движений пальцев, что, в свою очередь, оказывает влияние на развитие 

активной речи. 

Игра – самостоятельная деятельность, в которой дети вступают в общение со 

сверстниками. Их объединяют общая цель, совместные усилия к ее достижению, общие 

переживания. Игровые переживания оставляют глубокий след в сознании ребенка и 

способствуют формированию добрых чувств, благородных стремлений, навыков 

коллективной жизни. Задача воспитателя состоит в том, чтобы сделать каждого ребенка 

активным членом игрового коллектива, создать между детьми отношения, основанные на 



дружбе, справедливости. Огромное множество игр по развитию речи дошкольников – 

накопление словаря, развитие фонематический процессов, лексико-грамматических 

представлений, связной речи детей, по развитию познавательных интересов детей, по 

обучению иностранным языкам и т.п. Поэтому можно сказать, что для детей уже создано 

бесконечное множество настольных игр для их гармоничного развития. 

Интересную или необычную 

информацию дети схватывают на 

лету и легко запоминают 

надолго. Такая память 

называется непроизвольной, и 

именно она преобладает у 

дошкольников. Однако 

постепенно детям надо 

научиться управлять своей 

памятью, ведь в школе их ждёт 

огромный поток новых сведений 

и правил, причём не всегда 

занимательных. Отсюда и возникает необходимость развивать в ребёнке умение 

запоминать. Настольные игры детям очень нравятся, почему бы не использовать такую 

возможность для полезного дела!  

Игровые технологии 

занимают важное место в учебно-

воспитательном процессе, так как 

не только способствуют 

воспитанию познавательных 

интересов и активизации 

деятельности учащихся, но и 

выполняют ряд других функций: 

Правильно организованная с 

учётом специфики материала игра 

тренирует память, помогает 

учащимся выработать речевые 

умения и навыки; игра 

стимулирует умственную деятельность учащихся, развивает внимание и познавательный 

интерес к предмету; 3игра - один из приёмов преодоления пассивности учеников. 

 Игровые технологии широко применяются в дошкольном возрасте, так как игра 

является ведущей деятельностью в этот период. Ролевой игрой ребенок овладевает к 

третьему году жизни, знакомится с человеческими отношениями, начинает различать 

внешнюю и внутреннюю сторону явлений, открывает у себя наличие переживаний и 

начинает ориентироваться в них. 


